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VORMING Waimh-Vlaanderen,vzw  
 
In de periode oktober 2009 – mei 2010 organiseert Waimh-Vlaanderen,vzw een vormingsmodule 
Ontwikkeling. 
De vorming gaat door in het Provinciegebouw in Leuven, van 9u30 tot 12u30 en van 13u30 tot 16u30. 
Elke dag van de module bestaat uit dezelfde drie onderdelen, nl. theoretische onderbouw, vaardigheden 
en casuïstiek. 
De opleiding is bedoeld voor mensen die werken met infants en hun gezin en die bereid zijn om ook eigen 
casuïstiek in te brengen. De opleiding is bedoeld voor maximum 25 deelnemers.  
 
PROGRAMMA 
 
Dag 1: 8 oktober 2009  
Patrick Meurs, klinisch psycholoog, analytisch kind ertherapeut, Ph.D. Werkzaam als  docent 
therapeutische vaardigheden en kindertherapie (KULe uven, Psychologie) en docent ontwikkelingspsychologie  en 
kinderpsychopathologie (HUBrussel, Gezinswetenschappen ). Bestuurslid WAIMH-Vlaanderen. Lid VVPT . 
 
Ontwikkeling 
- concept  ontwikkelingslijnen en ontwikkelingsprofielen  
- ontwikkelingsmodel met biopsychosociale klemtonen 
- begrippen kwetsbaarheid en veerkracht 
- het debat nature/nurture 
- het probabilistische en niet-deterministische ontwikkelingsmodel en wat dat betekent voor vroege 

preventie, ontwikkelingssprongen, fasespecifieke interventies, flexibiliteit van de vroege ontwikkeling 
 
 
Dag 2: 12 november  2009  
Ann Verhaert , kinderpsychologe-analytisch psychotherapeute. Werkz aam AZ St. Jan AV te 
Brugge. Bestuurslid Waimh-Vlaanderen. Lid VVPT. Med ewerker en supervisor aan opleidingen 
psychodiagnostiek (KUL, UGent, VUB en Lessius) en p sychodynamische kindertherapie (KUL).    
  
On becoming a family’:   Zwangerschap/geboorte/baby-/peuterontwikkeling  
-    On becoming a family; zwangerschap, geboorte 
-    Motherhood constellation. Stern 
-    Primary maternal preoccupation. Winnicott 
-    Good enough mothering. Winnicott 
-    Ondersteunende en kwetsbare aspecten 
-    Kind in vroege ontwikkeling: 
 *zelf ontwikkeling vlg. Stern 
 *ontwikkeling vlg. Emde 
-   Ouders in vroege ontwikkeling; containment, fluctuerende aandacht, holding, reflectief functioneren,    

regulatie, affectregulatie, sensitieve responsiviteit, vitalisatie, emotionele beschikbaarheid, lichamelijk 
affectief communiceren, imitatie, affect attunement, contingentie, mentaliseren 

 
Dag 3: 10 december 2009  
Greet Splingaer: Psychopedagoog- relatie en gezinst herapeut. Coördinator van Therapiecentrum 
en VZW Rapunzel. Opleider en supervisor in het ople idingsinstituut Kern te Sint Niklaas. Erkend 
door de Belgische vereniging van Systeemopleiders. 
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De dans van de familie: co-evolutie van kind en gez in tijdens de peuter- kleuter periode 
- De primaire triade als fundament van gezinsontwikkeling: een dynamische systeemvisie 

Opbouw van de primaire triade (E. Fivaz- Depeursinge) 
   Structuur en dynamiek van de primaire triade  
 Kennismaking met de non- verbale configuraties 
 Afstemming in de triade 
 Inzet van het triadisch functioneren in het reguleren van spanningen 
- Hechting en Functionaliteit: centrale ontwikkelingsthema’s van kind en gezin tijdens de peuter- kleuter 

periode 
Gezinsscripts over hechting en functionaliteit (Byng- Hall) 
De groeiende autonomie van het kind als uitdaging voor de ouders 
Ontwikkelen van harde en zachte hiërarchie 

 
Dag 4: 14 januari 2010  
Veerle Van den Noortgate, klinisch psychologe, kind ertherapeute. Werkzaam bij GGZWNB in een 
ambulant team voor kinderen in de leeftijd van 0-6 en het  moeder-babyproject. Bestuurslid 
Waimh-Vlaanderen.  
 
Ontwikkelingslijnen 
 
- Ontwikkelingslijnen van Anna Freud 
- Flapan en Neubauer: normale ontwikkeling, kansen en tekenen van pathologie 
- Eventueel VTO (vroegtijdige onderkenning ontwikkelingsstoornissen) lijnen 
- Factoren die ontwikkeling bevorderen, protectieve factoren en risicofactoren 
 
 
Dag 5: 11 februari 2010  
Veerle Van den Noortgate 
 
Dir-model van Greenspan  
 
- Manier van kijken  en eisen die een bepaalde leeftijdscategorie aan de hulpverlening stelt 
- Ontwikkelingsfases volgens het Dir- model  
 
- Principes van floortime  
 
Dag 6: 11 maart 2010  
Greet Geenen,  psycholoog, psychotherapeut, Ph.D. Werkzaam bij ‘De  Doorzetters’ (Antwerpen), bij 
‘De Eerste Stappen’ (Borgerhout) en aan de KULeuven  (Departement Psychologie). Bestuurslid 
Waimh-Vlaanderen. Lid VVPT en DAIMH. Doctoraat over  gehechtheid en generatiearmoede.  
 
Gehechtheid 
 
- Korte situering gehechtheidstheorie 
- Ontstaan van gehechtheid 
- Gehechtheid bij kind 

Veilig/onveilig 
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Strange Stiuation Procedure versus Attachment Q-sort (AQS) 
- Gehechtheid bij volwassene (veilig en onveilige types) 

Veilig/onveilig 
Adult Attachment Interview (AAI) 

- Intergenerationele overdracht van gehechtheid 
Mediërende factoren zoals sensitiviteit/emotionele beschikbaarheid (EAS) en 
mentaliseren (RF schaal) 

- Continuïteit van gehechtheid doorheen het leven 
- Diagnostiek: gehechtheidsstoornissen (beperkt) 
 
Dag 7: 1 april 2010  
Ulla Vanwetswinkel,  Kinder- en jeugdpsychiater, M.D. Relatie-en gezinst herapeut. Werkzaam in 
Mozaïek, een multidisciplinaire groepspraktijk voor  kinderen van 0 tot 6 jaar. Bestuurslid Waimh-
Vlaanderen. 
 
Zero-to-three, een andere kijk op diagnostiek ! 
 
- Eigenheid van infantpsychiatrie 
- Diagnostisch proces op maat 
- Het diagnostisch profiel in de zero-to-three classificatie 

• primaire diagnose  
• ouder-kind interactie problemen / relatiestoornissen (PIR-GAS)  
• medisch somatische problemen / ontwikkelingstekorten  
• psychosociale stressoren  
• functioneel emotionele ontwikkeling (FEAS)  

 
Dag 8: 6 mei 2010  
Ulla Vanwetswinkel (eventueel met andere opleiders van de module) 
 
Werken met besproken concepten in kader van begrijp en van ontwikkeling en behandeling 
 
- Praktijkoefeningen over de aangehaalde concepten omtrent zero-to-three diagnostiek. 
- Inbreng van eigen casusmateriaal met video-ondersteuning. 
- Afstemming diagnostiek/behandelplan 
 
INSCHRIJVING 
 
Kostprijs voor de hele reeks: 

- Leden Waimh- Vlaanderen: 400 
- Niet leden: 450 € 

Volgorde van inschrijving en betaling is bepalend v oor deelname 
Tot 31 mei hebben leden Waimh-Vlaanderen voorrang .  
 
Bij annulatie van inschrijving voor 15 augustus 200 9 wordt 300 euro terugbetaald, na 15 augustus 
2009 is er geen terugbetaling mogelijk. 
 
Inschrijven via e-mail: info@waimh-vlaanderen 
 


